
思想政治教育专业人才培养方案

一、培养目标

目标定位

本专业坚持社会主义办学方向，落实立德树人根本任务，立足安徽，面向长三角，培养具有坚定

的马克思主义信仰和中国特色社会主义信念，具有良好的人文科学底蕴和高尚的师德情操、扎实的马

克思主义理论功底和系统的思想政治教育学科专业知识；在课堂和班级管理中，能熟练运用理论讲解、

逻辑分析、情感培养和价值引导等进行教育教学，具有较强的教育教学能力和终身学习、沟通合作、

不断发展能力，能在中学胜任思想政治课程教学、教研及管理工作的高素质基础教育人才。

目标内涵

学生毕业后五年左右职业能力达成以下发展预期：

师德素养：具有坚定的马克思主义信仰和中国特色社会主义信念，以立德树人为己任，关爱学生，

依法执教，具有良好的师风师德，成为“政治强、情怀深、思维新、视野广、自律严、人格正”的中

学思想政治理论课老师。

教学能力：系统掌握马克思主义基本理论、思想政治教育学科理论知识，以及相关学科的基本知

识，能运用马克思主义观点、立场和方法分析解决教育教学中的实际问题。系统掌握教育教学基本理

论和中学思想政治理论课程标准与教材教法，具有先进的教育教学理念，能熟练运用现代信息技术、

现代教学技能和方法开展教学设计，驾驭课堂自如；熟悉教学研究和评价方法，有较强的教学研究和

评价能力。

育人能力：熟悉德育原理和方法、中学生身心发展和养成教育规律，掌握班级组织与建设的工作

规律和基本方法，能充分利用学科教学、校园文化、社会实践活动和社团活动等对学生进行情感培养

和价值引导，具有较强的沟通协调能力和亲和力，能胜任班主任工作。

发展能力：主动适应新时代思想政治基础教育发展需要，能对自身职业发展进行规划，具有较强

的自主学习能力，能不断学习和可持续发展；熟练掌握反思方法与技巧，具有较强的创新能力，能用

批判性思维解决思想政治教育学科问题和实践中有关思想政治教育问题。

二、毕业要求

经过四年的系统学习，本专业学生在毕业时应达成以下毕业要求：

1.师德规范。具有坚定的马克思主义信仰和中国特色社会主义信念，深刻理解习近平新时代中国

特色社会主义思想，自觉践行社会主义核心价值观，贯彻党的教育方针和政策，遵守教育法律法规和

师德规范，具有依法执教意识，坚持立德树人，立志成为“政治强、情怀深、思维新、视野广、自律

严、人格正”的中学思想政治理论课教师。

2.教育情怀。理解教师职业，热爱中学思想政治理论课教育教学事业，具有良好的人文底蕴、科

学精神，具有强烈的家国情怀，积极践行“敬敷世范勤学笃行”校训精神，尊重和爱护学生，工作富

有责任心、细心和耐心，成为学生知识学习、人格成长、思维训练和品德养成的引路人。



3.学科素养。掌握马克思主义理论体系和思想政治教育专业的基本知识、基本原理和基本技能，

理解马克思主义的立场、观点和方法；了解马克思主义理论学科、思想政治教育专业与学习科学等相

关学科的联系，初步形成多学科交叉融合的知识体系，能在教育实践中分析和解决思想政治课程教学

内容问题。了解思想政治学科在社会实践中的价值，能初步运用思想政治学科和相关学科知识、技能

解决专业实践和社会实践中的问题。

4.教学能力。掌握基本的教育教学理念，熟悉中学思想政治理论课程标准及其与教材之间的关系，

学会学情分析，掌握思想政治学科的教学技能、方法和现代信息技术。在教育实践中，能进行教学设

计，组织教学实施和评价，获得教学体验。具备初步的教学研究能力。

5.班级指导。树立德育为先理念，了解中学德育原理与方法。掌握班级组织与建设的工作规律和

基本方法，注重集体意识的培养。能够在班主任工作实践中，参与德育和心理健康教育等教育活动的

组织与指导，具备初步的班级管理能力。

6.综合育人。了解中学生身心发展和养成教育规律，了解学校文化和教育活动的育人内涵和方法，

树立全员、全程、全方位育人意识，理解思想政治理论课在育人上的关键作用。在教育实践中，能结

合思想政治理论课教学和校园文化及社会实践等活动，对学生进行教育和引导，促进学生德智体美劳

全面发展。

7.学会反思。具有终身学习和自主发展意识，能跟踪中学思想政治理论课改革发展的前沿动态，

主动适应社会发展需要，根据自身特点制定学习和职业发展规划，初步掌握反思的基本方法和策略，

具有创新意识，能运用批判性思维，分析和解决思想政治学科和教育教学问题。

8.沟通合作。能理解沟通合作的重要意义，具有良好的团队合作精神和沟通协调意识，乐于构建

和参与学习共同体，能在专业学习和教育教学实践中懂得分享与合作，促进共同发展。

毕业要求对培养目标的支撑矩阵

毕业要求

培养目

标 MUMUB 目标

目标 1

践行师德

目标 2

教学能力

目标 3

育人能力

目标 4

发展能力

1.师德规范 √

2.教育情怀 √

3.学科素养 √ √

4.教学能力 √ √ √

5.班级指导 √

6.综合育人 √

7.学会反思 √ √

8.沟通合作 √ √ √



三、学制与学期

1.学制：标准学制 4年，弹性学制 3-6 年

2.学期：每学年分为秋季和春季两个学期

四、毕业与授予学位

1.毕业：第一课堂 149 学分+第二课堂 199 学时

2.授予学位：法学学士

五、专业核心课程

思想政治教育学原理、马克思主义经典文献导读、思想政治教育方法论、中国共产党思想政治教

育史、中国共产党历史、伦理学、习近平新时代中国特色社会主义思想概论、中学思想政治课程标准

与教材教法、中学思想政治教学设计与实训。

六、课程结构比例表

表 1 必修与选修学分学时比例

课程类别 课程性质 学分 百分比 学时 百分比 周数

通识教育课程
必修 25 16.8% 611 23.9% 3

选修 8 5.3% 120 4.7%

学科基础课程
必修 30 20.1% 510 20.0%

选修 0 0% 0 0%

教师教育课程
必修 17.5 11.8% 389 15.2%

选修 0 0% 0 0%

专业教育课程
必修 39 26.2% 411 16.1% 18

选修 26 17.4% 442 17.3%

创新创业教育

课程

必修 3.5 2.4% 72 2.8%

选修 0 0% 0 0%

合计 149 100% 2555 100%

表 2 理论与实验、实践学分学时比例

课程类别 课程性质 学分 百分比 学时 百分比 周数

通识教育课程
理论 29 19.5% 643 25.2% 3

实验/实践 4 2.7% 88 3.5%

学科专业基础

课程

理论 26 17.5% 447 17.5%

实验/实践 4 2.7% 63 2.5%

教师教育课程
理论 13.5 9.1% 235 9.2%

实验/实践 4 2.7% 154 6.0%

专业教育课程
理论 45 30.0% 713 27.9% 18

实验/实践 20 13.4% 140 5.5%

创新创业教育

课程

理论 2 1.4% 48 1.8%

实验/实践 1.5 1.0% 24 0.9%

合计 149 100% 2555 100

七、课程计划周学时要求

学期 一 二 三 四 五 六 七 八

周学时 21 21.5 22 20.5 12 3 2 0



八、课程设置与教学计划表

（一）通识教育课程

1.必修

课程代码 课程名称 学分
总学

时

总学时分配 开课

学期

考核

方式
开课学院

理论 实验 实践

TS510006-

TS510013

形势与政策

(Situation and Policy)
2 64 36 0 28 1-8 考查 马克思主义学院

TS510014
大学体育（1）

(Physical Education (Ⅰ))
1 36 36 0 0 1 考试 体育学院

TS510015
大学体育（2）

(Physical Education (Ⅱ))
1 36 36 0 0 2 考试 体育学院

TS510016
大学体育（3）

(Physical Education (Ⅲ))
1 36 36 0 0 3 考试 体育学院

TS510017
大学体育（4）

(Physical Education (Ⅳ))
1 36 36 0 0 4 考试 体育学院

TS510018

国家安全与军事理论

(National Security and

Military Theory)

2 36 36 0 0 1 考查 学生处

TS510019
军事技能

(Military Training)
2 3W 0 0 3W 1 考查 学生处

TS510020
大学英语（1）

(College English (Ⅰ))
3 51 51 0 0 1 考试 外国语学院

TS510021
大学英语（2）

(College English (Ⅱ))
3 51 51 0 0 2 考试 外国语学院

TS510022
大学英语（3）

(College English (Ⅲ))
2 34 34 0 0 3 考试 外国语学院

TS510023
大学英语（4）

(College English (Ⅳ))
2 34 34 0 0 4 考试 外国语学院

TS510024

高阶英语课程

(College English (Advanced

Course))

2 30 30 0 0 2-7 考查 外国语学院

TS510025
计算机基础系列课程

(Computer Basics)
2 51 17 34 0 1 考试 计算机与信息学院

TS510027-

TS510034

安全教育

(Safety Education)
0 80 80 0 0 1-8 考查 安全管理处

TS510035-

TS510040

劳动教育

(Labour Education)
1 32 6 0 26 1-6 考查 学生处

TS510041

大学生心理健康教育

(College Students' Mental

Health Education)

2 34 34 0 0 1 考查 教师教育学院

小计 25 611 523 34 54



2.选修

序号 模块名称 学分
总学

时

总学时分配 开课

学期

考核

方式
开课学院

理论 实验 实践

1
自然科学类课程

(Natural Science Courses)
2 30 30 0 0 2-8 考查 理工科各学院

2
美育类课程

(Aesthetic education courses)
2 30 30 0 0 2-8 考查 文科各学院

3

其他通识教育选修课程

(Other elective courses in

general education)

4 60 60 0 0 2-8 考查 全校各学院

小计 8 120 120 0 0

（二）学科专业基础课程（含大类平台课程）

1.必修

课程代码 课程名称 学分
总学

时

总学时分配 开课

学期

考核

方式
开课学院

理论 实验 实践

XK140001
逻辑学

(Logic)
3 51 51 0 0 1 考试 马克思主义学院

XK140002
法学概论

(Introduction to Law)
3 51 42 0 9 1 考试 马克思主义学院

XK140003
马克思主义哲学

(Marxist Philosophy)
3 51 51 0 0 2 考试 马克思主义学院

XK140004
马克思主义政治经济学

(Marxist Political Economics)
3 51 51 0 0 2 考试 马克思主义学院

XK140005

毛泽东思想概论

(Introduction to MaoZedong's

Thoughts)

3 51 42 0 9 2 考试 马克思主义学院

XK140006
社会学概论

(Introduction to Sociology)
3 51 42 0 9 3 考试 马克思主义学院

XK140007

中国特色社会主义理论体系概论

(Introduction to the

Theoretical System of

Socialism with Chinese

characteristics)

3 51 42 0 9 3 考试 马克思主义学院

XK140008
科学社会主义

(Scientific Socialism)
3 51 42 0 9 3 考试 马克思主义学院

XK140009
马克思主义发展史

(Marxist Development History)
3 51 42 0 9 4 考试 马克思主义学院

XK140010
政治学原理

(Theory of Political Science)
3 51 42 0 9 4 考试 马克思主义学院

小计 30 510 447 0 63

（三）教师教育课程

1.教育基础（必修）



课程代码 课程名称 学分
总学

时

总学时分配 开课

学期

考核

方式
开课学院

理论 实验 实践

JS510001
心理学基础

(Essentials of Psychology)
3 51 51 0 0 3 考试 教师教育学院

JS510002
教育学基础

(Essentials of Pedagogy)
2 34 34 0 0 4 考试 教师教育学院

JS510003

现代教育技术应用

(Application of Modern

Education Technology)

1.5 34 24 10 0 4 考查 教师教育学院

JS510004

习近平总书记关于教育的重要论

述研究

(Understanding Xi Jinping's

Educational Philosophy)

2 34 34 0 0 5 考试 教师教育学院

JS510005

教师职业道德专题教育

(Cultivation of Teacher's

Professional Ethics)

1 17 17 0 0 5 考查 教师教育学院

JS510006
班级管理

(Classroom Management)
1 17 17 0 0 5 考查 教师教育学院

小计 10.5 187 177 10

2.学科教育

（1）必修

课程代码 课程名称 学分
总学

时

总学时分配 开课

学期

考核

方式
开课学院

理论 实验 实践

JS140001

中学思想政治课程标准与教材教

法

(Curriculum Standard,

Teaching Material and Method)

2 34 34 0 0 4 考试 马克思主义学院

JS140002

中学思想政治教学设计与实训

(Teaching Design and Practical

Training)

1 34 0 0 34 5 考查 马克思主义学院

JS510007

教师口语艺术

(The Art of Teachers' Spoken

Language)

1 34 0 0 34 2 考查 马克思主义学院

JS510008-

JS510009

三字训练：粉笔字训练

(Chalk Calligraphy Training)

1

34 0 0 34 1，2 考查 马克思主义学院

JS510010
三字训练：钢笔字训练

(Pen Calligraphy Training)
17 0 0 17 3 考查 马克思主义学院

JS510011
三字训练：毛笔字训练

(Bush Calligraphy Training)
17 0 0 17 4 考查 马克思主义学院

JS140003

新时代中学教师职业行为准则及

示例

(Code of Professional Conduct

for Secondary School Teachers

in the New Era and Examples)

1 16 16 0 0 7 考查 马克思主义学院

JS140004 教师职业生涯规划 1 16 8 0 8 7 考查 马克思主义学院



(Career development for

Teachers)

小计 7 202 58 0 144

（四）专业教育课程

1.必修

课程代码 课程名称 学分
总学

时

总学时分配 开课

学期

考核

方式
开课学院

理论 实验 实践

ZY140001

思想政治教育专业导论

(Introductory Remarks of

Ideological and Political

Education)

1 20 12 0 8 1 考查 马克思主义学院

ZY140002

中国共产党历史

(History of the Chinese

Communist Party)

3 51 42 0 9 1 考试 马克思主义学院

ZY140003

思想政治教育学原理

(Principles of Ideological and

Political Education)

3 51 42 0 9 2 考试 马克思主义学院

ZY140004

中国共产党思想政治教育史

(History of Ideological and

Political Education of

Communist Party of China)

3 51 42 0 9 3 考试 马克思主义学院

ZY140005

思想政治教育方法论

(Methodology of Ideological

and Political Education)

2 34 28 0 6 3 考试 马克思主义学院

ZY140006
伦理学

(Ethics)
3 51 51 0 0 4 考试 马克思主义学院

ZY140007

习近平新时代中国特色社会主义

思想概论

(Outline of Xi Jinping's New

China's Socialist Ideology)

3 51 42 0 9 4 考试 马克思主义学院

ZY140008

比较思想政治教育

(Comparison of Ideological and

Political Education)

2 34 34 0 0 5 考试 马克思主义学院

ZY140009

马克思主义经典文献导读

(Selected Readings of Marxist

Classic Literature)

4 68 68 0 0 5 考试 马克思主义学院

小计 24 411 361 0 50

2.选修

课程代码 课程名称 学分
总学

时

总学时分配 开课

学期

考核

方式
开课学院

理论 实验 实践

ZY140010

皖江文化概论

(Introduction to Wanjiang

Culture)

2 34 28 0 6 2 考查 马克思主义学院

ZY140011 宪法学 2 34 28 0 6 2 考查 马克思主义学院



(Constitutional

Jurisprudence)

ZY140012

教育研究方法*

(Educational research

methods)

2 34 28 0 6 2 考查 马克思主义学院

ZY140013

教育法律法规解读*

(Interpretation of Education

Laws and Regulations)

2 34 28 0 6 2 考查 马克思主义学院

ZY140014

当代中国政治制度

(Contemporary Chinese

Political System)

2 34 28 0 6 3 考查 马克思主义学院

ZY140015

中国哲学史

(History of Chinese

Philosophy)

2 34 34 0 0 3 考查 马克思主义学院

ZY140016

美学与美育

(Aesthetics and Aesthetics

education)

2 34 28 0 6 3 考查 马克思主义学院

ZY140017
公共管理学

(Public Administration)
2 34 26 0 8 3 考查 马克思主义学院

ZY140018

中国特色社会主义政治经济学概

论

(Introduction to Political

Economics of Socialism with

China Characteristics)

2 34 28 0 6 4 考查 马克思主义学院

ZY140019

西方政治思想史

(History of Western Political

Thought)

2 34 34 0 0 4 考查 马克思主义学院

ZY140020

思想道德修养

(Ideological and Moral

Cultivation)

2 34 28 0 6 4 考查 马克思主义学院

ZY140021

西方哲学史

(History of Western

Philosophy)

2 34 34 0 0 4 考查 马克思主义学院

ZY140022

思想政治教育案例分析

(Ideological and Political

Education Case Analysis)

2 34 28 0 6 5 考查 马克思主义学院

ZY140023

网络思想政治教育

(Internet Ideological and

Political Education)

2 34 28 0 6 5 考查 马克思主义学院

ZY140024

民法总论

(General Introduction to Civil

Law)

2 34 28 0 6 5 考查 马克思主义学院

ZY140028
社会调查研究与方法

(Social investigation method)
1 34 10 0 24 5 考查 马克思主义学院

ZY140026
当代中国社会思潮

(Contemporary Chinese Social
2 34 34 0 0 5 考查 马克思主义学院



Thought)

ZY140027

中国近现代史纲要

(Outline of Modern and

Contemporary Chinese History)

2 34 28 0 6 6 考查 马克思主义学院

ZY140025

毕业论文写作指导与训练

(Direction and Training of

Graduation Thesis Writing)

1 34 6 0 28 6 考查 马克思主义学院

ZY150172
西方经济学

(Western Economics)
2 34 34 0 0 6 考查 经济与管理学院

ZY140029

思想政治课发展前沿专题

(Frontier Topics of

Ideological and Political

Course Development)

2 34 24 0 10 6 考查 马克思主义学院

ZY140030
国外马克思主义

(Foreign Marxism)
2 34 34 0 0 6 考查 马克思主义学院

ZY140031

刑法总论

(General Introduction to

Criminal Law)

2 34 28 0 6 7 考查 马克思主义学院

ZY140032

马克思主义宗教学概论

(Introduction to Marxist

Religious Studies)

2 34 34 0 0 7 考查 马克思主义学院

ZY140033
申论写作

(Essay writing)
2 34 24 0 10 7 考查 马克思主义学院

ZY140034

思想政治教育心理学

(Psychology of Ideological and

Politics Education)

2 34 28 0 6 7 考查 马克思主义学院

小计 50 884 720 0 164

应修小计 26 442 352 0 90

3.集中实践环节（必修）

课程代码 课程名称 学分
总学

时

总学时分配 开课

学期

考核

方式
开课学院

理论 实验 实践

ZY510001-

ZY510002

教育见习

(Educational Probation)
1 2W 0 0 2W 4-5 考查 马克思主义学院

ZY510003
教育实习

(Educational Internship)
7 14W 0 0 14W 7 考查 马克思主义学院

ZY510004

教育研习

(Educational Research and

Practice)

1 2W 0 0 2W 8 考查 马克思主义学院

ZY510006
毕业论文（设计）

(Graduation Thesis (Design))
6 0 0 0 0 7 考查 马克思主义学院

小计 15

（五）创新创业课程（必修）

课程代码 课程名称 学分
总学

时

总学时分配 开课

学期

考核

方式
开课学院

理论 实验 实践



CX510001

大学生职业发展与就业创业指导

（1）

(College Students' Career

Development and Employment

Guidance (Ⅰ))

1 18 18 0 0 1 考查 学生处

CX510002

大学生职业发展与就业创业指导

（2）

(College Students' Career

Development and Employment

Guidance (Ⅱ))

1 20 12 0 8 6 考查 学生处

CX510003

创新创业理论与实践

(Innovation and

Entrepreneurship Theory and

Practice)

1.5 34 18 0 16 2 考查 创新创业学院

小计 3.5 72 48 0 24

（六）第二课堂

序号 模块名称 必修学时 必修学时要求 开设学期 开课学院

1 培德 40 参加青年大学习活动 1-8 校团委、学院

2 启智 34 参加学院开展的专业教育活动 1-2 学院

3 健体 40 阳光长跑活动成绩合格 1-4 校体委办

4 弘美 34 参加艺术俱乐部、美育活动等 1-8 学生处、校团委、学院

5 育劳 51 参加学院开展的劳动教育与实践活动 3-8 学院

小计 199

具体要求详见：《安庆师范大学第二课堂学时管理办法（试行）》

九、说明

1.以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，全面贯彻党的教育方针，坚持立德树人，优

化课程结构，坚持思想政治教育专业教育与教师教育并重，实现知识、能力、素质协调发展，培养政

治素质、专业素质、文化素质、身心素质兼备的中学思想政治理论课教师。

2.贯彻学生中心、产出导向、持续改进的教育理念。合理设置课程教学目标和评价标准，做到

课程教学目标可衡量、可达成、可评价。

3.本专业学生须按照教学计划修满 149 学分，且学位课程绩点达到 2.0 以上，方可取得毕业资

格和学位。学位课程为：逻辑学、法学概论、马克思主义哲学、马克思主义政治经济学、毛泽东思想

概论、社会学概论、中国特色社会主义理论体系概论、科学社会主义、马克思主义发展史、政治学原

理、心理学基础、教育学基础、习近平总书记关于教育的重要论述研究、中学思想政治课程标准与教

材教法、中学思想政治教学设计与实训、中国共产党历史、思想政治教育学原理、中国共产党思想政

治教育史、思想政治教育方法论、伦理学、 习近平新时代中国特色社会主义思想概论、马克思主义

经典文献导读。

4.板块八的专业选修课程带*的为限定选修课，建议同学们选读。



附表 1：培养目标与毕业要求的对应关系

培养目标 毕业要求 毕业要求细化

本专业坚持社会主义办学方向，

落实立德树人根本任务，立足安徽，

面向长三角，培养具有坚定的马克思

主义信仰和中国特色社会主义信念，

具有良好的人文科学底蕴和高尚的

师德情操、扎实的马克思主义理论功

底和系统的思想政治教育学科专业

知识；在课堂和班级管理中，能熟练

运用理论讲解、逻辑分析、情感培养

和价值引导等进行教育教学，具有较

强的教育教学能力和终身学习、沟通

合作、不断发展能力，能在中学胜任

思想政治课程教学、教研及管理工作

的高素质基础教育人才。具体培养目

标如下：

1.师德素养：具有坚定的马克思

主义信仰和中国特色社会主义信念，

以立德树人为己任，关爱学生，依法

执教，具有良好的师风师德，成为“政

治强、情怀深、思维新、视野广、自

律严、人格正”的中学思想政治理论

课老师。

2.教学能力：系统掌握马克思主

义基本理论、思想政治教育学科理论

知识，以及相关学科的基本知识，能

毕业要求 1：师德规范。具有坚定的马克思主义信

仰和中国特色社会主义信念，深刻理解习近平新时

代中国特色社会主义思想，自觉践行社会主义核心

价值观，贯彻党的教育方针和政策，遵守教育法律

法规和师德规范，具有依法执教意识，坚持立德树

人，立志成为“政治强、情怀深、思维新、视野广、

自律严、人格正”的中学思想政治理论课教师。

指标点 1：理想信念。具有坚定的马克思主义信仰和中国特色社会主义信

念，深刻理解习近平新时代中国特色社会主义思想，积极践行社会主义核

心价值观，立志成为“政治强、情怀深、思维新、视野广、自律严、人格

正”的中学思想政治理论课教师。

指标点 2：立德树人。贯彻党的教育方针和政策。理解立德树人的内涵，

树立立德树人的理念，掌握立德树人的途径和方法，明确思政课在落实立

德树人中的重要地位。

指标点 3：依法执教。遵守教育法律法规和师德规范，理解教师职业规范

与要求，具有依法执教意识。在教育实践中，能自觉维护学生和自身的合

法权益。

毕业要求 2：教育情怀。理解教师职业，热爱中学

思想政治理论课教育教学事业，具有良好的人文底

蕴、科学精神，具有强烈的家国情怀，积极践行“敬

敷世范勤学笃行”校训精神，尊重和爱护学生，工

作富有责任心、细心和耐心，成为学生知识学习、

人格成长、思维训练和品德养成的引路人。

指标点 1：职业认同与素养。理解教师职业，热爱中学思想政治理论课教

育教学事业。具有良好的人文底蕴和科学精神，具有强烈的家国情怀，能

积极践行“敬敷世范勤学笃行”的校训精神。

指标点 2：关爱学生。能尊重和爱护学生，工作富有责任心、细心和耐心，

能正确引导学生的知识学习、人格成长、思维训练和品德养成。

毕业要求 3：学科素养。掌握马克思主义理论体系

和思想政治教育专业的基本知识、基本原理和基本

技能，理解马克思主义的立场、观点和方法；了解

马克思主义理论学科、思想政治教育专业与学习科

学等相关学科的联系，初步形成多学科交叉融合的

知识体系，能在教育实践中分析和解决思想政治课

程教学内容问题。了解思想政治学科在社会实践中

的价值，能初步运用思想政治学科和相关学科知

识、技能解决专业实践和社会实践中的问题。

指标点 1：学科基础。掌握马克思主义理论体系和思想政治教育专业的基

本知识、基本原理和基本技能。理解马克思主义的基本立场、观点、方法。

指标点 2： 跨学科素养。能知晓和说明马克思主义理论学科和思想政治教

育专业与政治学、经济学、伦理学、社会学、管理学、学习科学等相关学

科的逻辑联系，构建多学科交叉融合的知识体系。

指标点 3：学科综合应用。能初步运用马克思主义理论学科和相关学科知

识，分析和解决学科专业实践和社会实践中的问题。



运用马克思主义观点、立场和方法分

析解决教育教学中的实际问题。系统

掌握教育教学基本理论和中学思想

政治理论课程标准与教材教法，具有

先进的教育教学理念，能熟练运用现

代信息技术、现代教学技能和方法开

展教学设计，驾驭课堂自如；熟悉教

学研究和评价方法，有较强的教学研

究和评价能力。

3. 育人能力：熟悉德育原理和

方法、中学生身心发展和养成教育规

律，掌握班级组织与建设的工作规律

和基本方法，能充分利用学科教学、

校园文化、社会实践活动和社团活动

等对学生进行情感培养和价值引导，

具有较强的沟通协调能力和亲和力，

能胜任班主任工作。

4.发展能力：主动适应新时代思

想政治基础教育发展需要，能对自身

职业发展进行规划，具有较强的自主

学习能力，能不断学习和可持续发

展；熟练掌握反思方法与技巧，具有

较强的创新能力，能用批判性思维解

决思想政治教育学科问题和实践中

有关思想政治教育问题。

毕业要求 4：教学能力。掌握基本的教育教学理念，

熟悉中学思想政治理论课程标准及其与教材之间

的关系，学会学情分析，掌握思想政治学科的教学

技能、方法和现代信息技术。在教育实践中，能进

行教学设计，组织教学实施和评价，获得教学体验。

具备初步的教学研究能力。

指标点 1：学科教学知识与技能。掌握教育学、心理学等基本理论知识，

理解本学科课程标准和教材的编写逻辑和体系结构，能正确处理课标与教

材的关系。掌握“三字一话”等基本教学技能和现代信息技术，系统掌握

导入、讲解、提问、演示、板书、结束等课堂教学基本技能。

指标点 2：学科教学实施。在教育实践中，能够以中学思想政治课程标准

为基本依据，结合中学生身心发展和学科认知特点，运用思想政治教育专

业知识和信息技术，进行中学思想政治课教学设计、教学实施、教学评价，

获得教学体验。

指标点 3：学科教学研究。掌握文献研究法、调查研究法、访谈法等教学

研究的基本方法，能在教育实践中开展一定的教学研究活动。

毕业要求 5：班级指导。树立德育为先理念，了解

中学德育原理与方法。掌握班级组织与建设的工作

规律和基本方法，注重集体意识的培养。能够在班

主任工作实践中，参与德育和心理健康教育等教育

活动的组织与指导，具备初步的班级管理能力。

指标点 1：班级管理理论。理解德育为先育人理念的重要意义，能知晓中

学德育基本原理与方法，掌握班级组织与建设的工作规律和基本方法。

指标点 2：班级管理实践。能够在班主任工作实践中，参与德育和心理健

康教育等教育活动的组织与指导，获得积极体验。

毕业要求 6：综合育人。了解中学生身心发展和养

成教育规律，了解学校文化和教育活动的育人内涵

和方法，树立全员、全程、全方位育人意识，理解

思想政治理论课在育人上的关键作用。在教育实践

中，能结合思想政治理论课教学和校园文化及社会

实践等活动，对学生进行教育和引导，促进学生德

智体美劳全面发展。

指标点 1：育人理念。能陈述中学生身心发展和养成教育规律，了解学校

文化和教育活动的育人内涵和方法，树立全员、全程、全方位育人意识，

理解思想政治理论课在育人上的关键作用。

指标点 2： 育人实践。在教育实践中，能通过学科教学、校园文化、社团

活动、社会实践等活动，运用红色文化和中国特色社会主义先进文化等资

源，对学生进行教育和引导，促进学生德智体美劳全面发展。

毕业要求 7：学会反思。具有终身学习和自主发展

意识，能跟踪中学思想政治理论课改革发展的前沿

动态，主动适应社会发展需要，根据自身特点制定

学习和职业发展规划，初步掌握反思的基本方法和

策略，具有创新意识，能运用批判性思维，分析和

解决思想政治学科和教育教学问题。

指标点 1：职业发展规划。具有终身学习和自主发展意识，能跟踪中学思

想政治理论课改革发展的前沿动态，主动适应社会发展需要，根据自身特

点制定学习和职业发展规划。

指标点 2：反思创新能力。初步掌握教育教学反思的基本方法和策略，具

有创新意识，能运用批判性思维，分析和解决思想政治学科和教育教学问

题。



毕业要求 8：沟通合作。能理解沟通合作的重要意

义，具有良好的团队合作精神和沟通协调意识，乐

于构建和参与学习共同体，能在专业学习和教育教

学实践中懂得分享与合作，促进共同发展。

指标点 1：沟通合作意识。能理解沟通合作的重要意义，具有良好的团队

合作精神和沟通协调意识。

指标点 2：协同发展体验。在参与学习共同体的实践中收获积极体验。能

在专业学习和教育实践中懂得分享与合作，促进共同发展。

附表 2：毕业要求与课程的对应关系

课程名称

毕业要求 1：

师德规范

毕业要求 2：

教育情怀

毕业要求 3：

学科素养

毕业要求 4：

教学能力

毕业要求 5：

班级指导

毕业要求 6：

综合育人

毕业要求 7：

学会反思

毕业要求 8：

沟通合作

1-1 1-2 1-3 2-1 2-2 3-1 3-2 3-3 4-1 4-2 4-3 5-1 5-2 6-1 6-2 7-1 7-2 8-1 8-2

形势与政策 M H M

大学体育（1-4） H H M

大学英语（1-4、高阶） H M M

国家安全与军事理论 H H M

军事技能 H H M

计算机基础系列课程 H M M

大学生心理健康教育 H M M

劳动教育 H M

安全教育 M H

法学概论 H H M

逻辑学 H M H

毛泽东思想概论 H M H

马克思主义哲学 H H M

马克思主义政治经济学 M H L



科学社会主义 H H L

政治学原理 M H L

马克思主义发展史 H H

社会学概论 L H H

中国特色社会主义理论体

系概论
H M H

思想政治教育专业导论 H H M

思想道德修养 H M M

思想政治教育学原理 H H

比较思想政治教育 H H M

马克思主义经典文献导读 M H L

伦理学 H H M

中国共产党思想政治教育

史
M H H

中国共产党历史 H H M

思想政治教育方法论 H M H

习近平新时代中国特色社

会主义思想概论
H H M

皖江文化概论 H H L

教育研究方法 M M H

宪法学 H H M

当代中国政治制度 H H L

西方哲学史 M M H

公共管理学 H H M

中国特色社会主义政治经

济学概论
M H L

西方政治思想史 H L L



教育法律法规解读 H M L

网络思想政治教育 M H M

国外马克思主义 H M L

美学与美育 H M L

中国近现代史纲要 H H M

思想政治教育案例分析 H H M

中国哲学史 M H M

毕业论文写作指导与训练 H H M

当代中国社会思潮 H M L

民法总论 H M M

社会调查研究与方法 M H

西方经济学 H M L

思想政治课发展前沿专题 H M M

刑法总论 H M M

马克思主义宗教学概论 M H L

思想政治教育心理学 H H L

申论写作 H H M

教育学基础 H H M

心理学基础 H H M

习近平总书记关于教育的

重要论述研究
H M H

现代教育技术应用 H M M

教师职业道德专题教育 M H H

中学思想政治课程标准与

教材教法
H M M

中学思想政治教学设计与 M H H



实训

三字训练 H L

教师口语艺术 H H H

新时代中学教师职业行为

准则及示例
H H M

教师职业生涯规划 M H

班级管理 H H M

教育见习 H H M

教育研习 H H H

教育实习 M H H M

毕业论文（设计） H H M

自然科学类课程 M H L

美育类课程 M H L

其他通识教育选修课程 H M L

培德 H M H

启智 H M

健体 H M M

弘美 M H

育劳 H M M

大学生职业发展与就业创

业指导（1-2）
H H M

创新创业理论与实践 H H H

注：1.用 H、M、L填写每个空格，H代表某门课程与某毕业要求高度相关，M代表中度相关，L代表低度相关。


